UCHWALA NR ....cceevueennnene
RADY MIEJSKIEJ W KOWARACH

Z dNia ...eeeeeeeeceeeenens oo r.

w sprawie przyjecia Miejskiego Programu Przeciwdzialania Narkomanii w Kowarach

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U. 22017 r.
poz. 1875 z pdzn. zm.) oraz art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (t.j. Dz. U.
72017 r. poz. 783 z pdzn. zm.) Rada Miejska w Kowarach uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ ,,Miejski Program Przeciwdziatania Narkomanii" zwany dalej Programem, stanowigcy
zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Program finansowany jest ze srodkow przeznaczonych na ten cel w budzecie Miasta.

§ 3. Burmistrz Miasta Kowary przedstawi Radzie Miejskiej sprawozdanie z realizacji Programu.
§ 4. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Miasta Kowary.

§ 5. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podje¢cia z mocg obowigzujacg od dnia 1 stycznia 2018 1.

Inicjatywa uchwatodawcza Burmistrza Miasta Kowary
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Miejski Program Przeciwdzialania Narkomanii w Kowarach

Obowigzek opracowania oraz uchwalania niniejszego Programu wynika z art. 10 ust. 2 i 3 ustawy z
dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tj. Dz. U. z 2017 r. poz. 783 z p6zn. zm.).
Program uwzglednia cele operacyjne dotyczace przeciwdziatania narkomanii, okreslone w
Rozporzadzeniu Rady Ministrow z dnia 4 sierpnia 2016 r. w sprawie Narodowego Programu
Zdrowia na lata 2016-2020 (Dz. U. z 2016, poz. 1492).

I. Glowne zalozenia Miejskiego Programu Przeciwdzialania Narkomanii

Narkomania jest problemem spotecznym, ktory stanowi wyzwanie cywilizacyjne o zasiggu
globalnym. Duze rozpowszechnienie uzywania srodkéw psychoaktywnych ma wielowymiarowe
przyczyny, a szkody z tym zwigzane obserwowane sa w réznych sferach zycia spotecznego.

Narkomania ogranicza mozliwosci rozwojowe krajow biednych i pochiania nieproporcjonalnie
wielkie srodki w krajach najbogatszych. Niesie za sobg powazne ryzyko dla zdrowia psychicznego,
szczegolnie w kontekscie choréb infekcyjnych.

Ryzyko zgonow wsrod narkomanow jest kilkakrotnie wyzsze niz w pordwnywalnej wiekowo
populacji generalne;.

Ponadto narkomania jest $cisle zwigzana z wieloma innymi problemami spotecznymi takimi jak
ubdstwo, bezrobocie, prostytucja, przestepczos¢ 1 bezdomnos¢.

Z powodu wagi probleméw zwigzanych z narkomanig nalezy podja¢ dzialania zapobiegajace i
powodujace zmniejszenie ryzyka uzaleznienia od narkotykow.

Dobra profilaktyka jest najskuteczniejszym i najtanszym a rownoczesnie najbardziej humanitarnym
sposobem rozwigzywania problemu alkoholizmu i narkomanii zwlaszcza wsrod dzieci i mtodziezy.

II. Cel strategiczny programu

Strategicznym celem Programu jest rozwdj i doskonalenie istniejacego systemu przeciwdziatania
uzaleznieniom od narkotykéw 1 innych $rodkow psychoaktywnych dostosowanego do
zmieniajacych si¢ potrzeb i zagrozen, a takze ograniczanie negatywnych skutkéw spotecznych,
bedacych konsekwencja tych zjawisk.

I11. Cele operacyjne programu
1. Zwigkszenie poziomu edukacji w zakresie profilaktyki.

2. Ograniczenie ryzykownych zachowan dzieci i milodziezy zwigzanych z uzywaniem
narkotykéw 1 innych srodkéw psychoaktywnych.

3. Zapewnienie dostepu do informacji i bezptatnego poradnictwa z zakresu przeciwdziatania
narkomanii.
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4. Zapewnienie pomocy psychologicznej dla oséb uzaleznionych od substancji
psychoaktywnych 1 ich rodzin.

IV. Diagnoza

Zrédtem informacji dotyczacych skali probleméw narkomanii na terenie Gminy Miejskiej Kowary
jest dokument ,,Diagnoza lokalnych zagrozen spotecznych — Gmina Kowary 2013”, ktory zawiera
wyniki badan ankietowych przeprowadzonych wéréd mieszkancodw naszej gminy.

Z danych zawartych w Diagnozie wynika, ze uzaleznienie od narkotykow to jeden z wazniejszych
problemow wystepujacych w naszej gminie.

Tabela. Hierarchia probleméw spotecznych w Kowarach — oceny respondentow

Lp. Problem Skala problemu
1. Bezrobocie 60,5%

2. Ubdstwo 39,9%

3. Uzaleznienie od alkoholu 37,3%

4. Problemy mieszkaniowe 27.2%

5. Narkomania 24 %

0. Kryzys rodzinny 23,4%

7. Wzrost przestepczosci 19,7%

8. Kryzys norm moralnych 17,9%

9. HIV/AIDS 8,8%

Wsrod osob ankietowanych stwierdzono, ze na pigtym miejscu problemoéw spotecznych w
Kowarach jest narkomania.

Liczba badanych mieszkancow , ktora probowata narkotykéw jest wyzsza od wynikow analiz
ogolnopolskich. Ponad potowa badanych (58,4%) przyznaje, ze nie zna nikogo, a 26,2% zna do 5
0s0b, 5,4% zna od 5 do 10 oséb a 10,1% badanych zna wigcej niz 10 0os6b uzywajacych narkotyki.
Do kontaktu z narkotykami przyznato si¢ 9,1 % badanych kobiet i 11,3% badanych me¢zczyzn.

Przeprowadzone badania ws$réd mtodziezy szkolnej wykazaly, ze: 7,8%  ucznidow szkoty
podstawowej, 13, 7% ucznidow gimnazjum 1 26,3% uczniéw szkoly ponadgimnazjalnej chociaz raz
w zyciu mialo do§wiadczenia z substancjami psychoaktywnymi.

21,9% ucznidow szkoét podstawowych, 6,4% uczniowie gimnazjum 1 7,3% ucznidow liceum
stwierdzito , ze dostgp do narkotykdéw jest bardzo trudny. Badani uczniowie pierwszy kontakt z
narkotykami mieli glownie w czasie wolnym od lekcji.

Pozytywna informacja uzyskang podczas badania sa deklaracje wigkszo$ci ucznidw, ze nie
siegneliby po narkotyki, nawet gdyby zdarzyla si¢ ku temu okazja. W ten sposdb odpowiadato
92,9% uczniow szkot podstawowych, 91,1% gimnazjalistow oraz 87,3% ucznidow liceum.

Wigkszos¢ uczniow kowarskich szkot uczestniczyto w zajeciach profilaktycznych na temat
szkodliwosci uzywania substancji psychoaktywnych ( narkotyki, dopalacze, alkohol).

V. Finansowanie Programu

Realizacja zadan w ramach Miejskiego Programu Przeciwdziatania Narkomanii finansowana jest ze
srodkow wlasnych Gminy, pochodzacych z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych. Dodatkowym Zrédlem finansowania mogg by¢ Fundusze Unii Europejskiej jak 1
srodki pochodzace od sponsorow.
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VI. Realizacja Miejskiego Programu Przeciwdzialania Narkomanii

Realizatorem Miejskiego Programu Przeciwdziatania Narkomanii jest Urzad Miejski w Kowarach.
Program realizowany jest we wspOtpracy z:

* jednostkami organizacyjnymi Gminy,

* podmiotami i instytucjami realizujacymi zadania z obszaru profilaktyki i rozwigzywania
problemow uzaleznien w ramach swoich zadan statutowych,

* Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

* organizacjami pozarzagdowymi.

VII. Szczegolowy wykaz zadan realizowanych w ramach Miejskiego Programu

Przeciwdzialania Narkomanii

Dzialania Wskazniki Realizacja kierunku dzialan
okres§lonego w Narodowym
Programie Zdrowia
1. Realizacja programow edukacyjnychi |- ilo§¢ realizowanych programow |2.1.1. Dzialania informacyjne i
profilaktycznych w szkotach oraz innych | profilaktycznych edukacyjne
placowkach o$wiatowych i opiekunczych | - ilos¢ szkot ze wszystkich poziomoéw
nauczania realizujagcych  programy
profilaktyczne

- liczba dzieci i mtodziezy bioracych
udzial w programach profilaktycznych
w  placowkach  o$wiatowych i
opiekunczych

- liczba rodzicow i
bioracych udziat w  programach
profilaktycznych w placowkach
oswiatowych i opieckunczych

opiekunow

2. Realizacja dziatan minimalizujacych
wystgpowanie ryzykownych zachowan
wsrod dzieci i mlodziezy poprzez
ksztattowanie 1 wzmacnianie czynnikow
chronigcych w ramach realizacji
programow rozwoju osobistego i
spotecznego

- liczba o0s6b bioracych udziat w
programach
- ilosé
programy

podmiotéw  realizujacych

2.3.1. Profilaktyka uniwersalna
2.3.2. Profilaktyka selektywna

3. Realizacja programow profilaktyki
uniwersalnej, W tym réwniez
uwzgledniajagcych tematyke zwigzang z

uzaleznieniem niestanowiacym
uzaleznienia od substancji
psychoaktywnych  (tzw.  uzaleznien
behawioralnych), problematyke nowych
srodkow psychoaktywnych tzw.
»dopalaczy”

- ilo$¢ zrealizowanych programow
profilaktycznych

- ilo§¢  podmiotow
programy profilaktyczne
- liczba dzieci i mtodziezy bioracych
udziat w programach profilaktycznych

realizujacych

- liczba rodzicow 1 opiekundéw
bioracych udziat w  programach
profilaktycznych

2.3.1. Profilaktyka uniwersalna

4. Prowadzenie w §rodowisku mlodziezy
pozaszkolnej dziatan informacyjno -
edukacyjnych oraz zagospodarowania
czasu wolnego, ukierunkowanych na
rozw6j  spoteczny 1  profilaktyke
uzaleznien

- liczba mlodziezy bioracej udziat w
r6znych formach dziatalnosci
(warsztaty, konferencje, szkolenia,
koncerty, zaj¢cia sportowo-rekreacyjne)

2.3.1. Profilaktyka uniwersalna
2.3.2. Profilaktyka selektywna

5. Zapewnienie
psychologicznej i

dzieciom  pomocy
socjoterapeutycznej

- ilos¢ placowek, w  ktorych
realizowany jest program opiekunczo-

2.3.1. Profilaktyka uniwersalna
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oraz dozywiania w ramach programéw
opiekunczo-wychowawczych

wychowawczy
- liczba uczestnikow zajgc

6. Promowanie abstynencji i zdrowego
stylu zycia, w szczegdlnosci przez:

- liczba dzieci 1  milodziezy
uczestniczacych w  pozalekcyjnych

2.1.1. Dziatania informacyjne i
edukacyjne

- realizacj¢  pozalekcyjnych  zaje¢ | zajgciach sportowo-rekreacyjnych

sportowo-rekreacyjnych oraz |- liczba dzieci 1 miodziezy

zagospodarowanie czasu wolnego korzystajacych z potkolonii

- organizacje festynow rodzinnych

- organizacja poétkolonii

7. Zakup 1 dystrybucja materiatéw|- ilo$¢ zakupionych  materiatow |2.1.1. Dzialania informacyjne i
edukacyjnych i informacyjnych o|informacyjnych edukacyjne

tematyce uzaleznien

8. Wspieranie dzialan profilaktycznych |- ilo$¢ realizowanych szkolen 1|2.1.1. Dzialania informacyjne i
realizowanych przez Policje programow edukacyjne

- liczba uczestnikow

9. Prowadzenie poradnictwa w Punkcie
Konsultacyjnym dla:  uzaleznionych,
zagrozonych uzaleznieniem, cztonkow
ich rodzin

- liczba 0s6b korzystajacych z porad w
Punkcie Konsultacyjnym
- ilo$¢ porad

2.4.1. Zwigkszenie dostgpnosci
do opieki zdrowotnej i
programow podnoszacych jakosé
zycia 0osOb uzywajacych
szkodliwie i uzaleznionych

10. Prowadzenie doskonalenia
kompetencji 0sob pracujacych z dzie¢mi
i mlodziezg dotyczacego wczesnego
rozpoznawania zagrozenia uzywania
srodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkow zastepczych

- liczba zorganizowanych
szkolen,warsztatow
- liczba uczestnikow

2.2. Rozwoj kadr
uczestniczacych w realizacji
zadan z zakresu przeciwdziatania
narkomanii

11. Wspieranie programdw reintegracji
spotecznej i zawodowej 0sob
uzaleznionych od srodkow odurzajgcych,
substancji psychotropowych

- liczba 0s6b korzystajacych z pomocy
w Punkcie Konsultacyjnym
- 1lo$¢ spotkan

2.4.1. Zwigkszanie dostepnosci
do opieki zdrowotnej i
programow podnoszacych jakosc¢
zycia 0sOb uzywajacych
szkodliwie i uzaleznionych
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UZASADNIENIE

Zadania ujete w Miejskim Programie Przeciwdziatania Narkomanii wynikajg z art. 10 ust. 1 ustawy z dnia
29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U. z2017r. poz. 783 zpdzn. zm.). Natomiast
art. 10 ust. 2 cytowanej wyzej ustawy stanowi , ze realizacja tych zadan prowadzona jest w postaci gminnego
programu przeciwdzialania narkomanii uwzglgdniajacego cele operacyjne dotyczace przeciwdziatania narkomanii,
okreslone w Narodowym Programie Zdrowia.

W zwigzku z powyzszym uzasadnione jest podjecie niniejszej uchwaty.
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