UCHWALA NR LXVII/312/10
RADY MIEJSKIEJ W KOWARACH

z dnia 10 listopada 2010 .

w sprawie przyjecia "Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Kowarach na 2011 rok"

Na podstawie art. 41 ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi (t. j. Dz. U. z 2007 r. Nr 70, poz. 473 z p6Zzn. zm.) oraz art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca
1990 r. o samorzadzie gminnym (t. j. Dz. U. z 2001 r. Nr 142, poz. 1591 z p6zn. zm.), Rada Miejska w Kowarach
uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje sie do realizacji ,Miejski Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
w Kowarach na 2011 r.” wraz z harmonogramem realizacji stanowigcym zalacznik do programu.

§ 2. Glowne zalozenia Miejskiego Programu Profilaktyki iRozwigzywania Problemow
Alkoholowych

Zagadnienia dotyczace alkoholu sg w Polsce szczeg6lnie istotne z powodu wysokiego poziomu jego produkeji,
sprzedazy ispozycia, atakze szkéd zwiazanych zjego piciem. Problemy zwigzane zuzywaniem alkoholu
stanowia jedna zpowazniejszych kwestii spolecznych naszego miasta. Miejski Program Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych poprzez realizacje okreSlonych w nim zadan wychodzi naprzeciw
najbardziej istotnym problemom spoleczno$ci miejskiej w obszarze profilaktyki uzaleznien oraz dysfunkcji
zwigzanych z naduzywaniem alkoholu. Do zalozen programu nalezy takze zaliczy¢: przyznanie priorytetu dla
dzialan idecyzji shuzacych profilaktyce irozwigzywaniu probleméw alkoholowych w gminie, zapewnienie
systematycznej realizacji zaplanowanych zadah, podejmowanie iwspieranie dzialan ogoélnokrajowych
ilokalnych oraz innych inicjatyw spolecznych.

§ 3. Cele strategiczne programu
1)Zwiekszenie poziomu edukacji w zakresie profilaktyki.

2)Zapobieganie powstawaniu nowych probleméw alkoholowych oraz zmniejszenie rozmiaréw tych, ktore
aktualnie wystepuja.

3)Budowanie skutecznych form kontroli prawnej ispolecznej nad szkodliwymi formami postepowania oséb
naduzywajacych alkoholu, w szczegoélnoéci przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

4)Zwiekszenie skuteczno$ci i dostepnosci terapii dla os6b uzaleznionych od alkoholu oraz czlonkéw ich rodzin.

5)Szkolenie przedstawicieli wybranych zawodéw w zakresie nowoczesnych metod rozwiazywania probleméw
alkoholowych.

§ 4. Cele operacyjne programu

1)Tworzenie warunkow sprzyjajacych realizacji potrzeb, ktorych zaspokojenie motywuje powstrzymywanie sie od
spozywania alkoholu i jednocze$nie sprzyja integracji spolecznej.

2)Ograniczenie dostepnoéci alkoholu.

3)Terapia, rehabilitacja i integracja os6b uzaleznionych od alkoholu.
4)Zapobieganie negatywnym nastepstwom naduzywania alkoholu i ich usuwanie.
5)Profilaktyka i zapobieganie uzaleznieniom populacji dzieci i mlodziezy.

6)Ograniczanie zaburzen zycia rodzinnego ispolecznego wywolanych uzywaniem alkoholu, przemoca iinnymi
czynnikami niszczacymi zycie rodzinne i spoleczne.

7)Wspieranie dzialalno$ci $§rodowisk wzajemnej pomocy os6b z problemami alkoholowymi oraz stowarzyszen
prowadzacych programy profilaktyczne i naprawcze.

§ 5. Diagnoza
1)Cel ogdlny

- Zapewnienie informacji do prowadzenia racjonalnej iakceptowanej spolecznie polityki wobec problemu
alkoholowego.

2)Uzasadnienie celu
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- Badanie sytuacji w zakresie uzaleznienia od alkoholu dostarcza podstaw do planowania dzialan profilaktycznych
oraz przestanek do oceny ich skutecznosci. Dzieki systemowi badania i monitorowania probleméw zwiazanych
z alkoholizmem stworzone zostanie zaplecze informacyjne dla wladz miasta, dyrektoréw szkél, policji, Miejskiego
Osrodka Pomocy Spolecznej, lecz takze dla spoteczno$ci lokalne;.

- Metody badawcze

- W ramach diagnozy sytuacji lokalnej przeprowadzono badania ankietowe wérdéd uczniow kowarskich szkotl.
W badaniach tych ujeto nastepujace kwestie: oszacowanie rozpowszechniania picia alkoholu, ocene dostepnosci
napojow alkoholowych, analize postaw wobec alkoholu.

3)Diagnozowana grupa, uczniowie:

- Klas VI Szkél Podstawowych, Klas Ii II Gimnazjum, Klas II Liceum Ogodlnoksztalcacego, lacznie 289 oso6b.
Termin badania: styczen 2008 r.

4)Analiza zebranych danych
a) 210 0s6b spozywalo napoje alkoholowe — stanowi to 72,7%

b) 1. jak czesto? - okazjonalnie 151 0s6b — 52,2% - raz w miesiacu 20 0séb — 7% - raz w tygodniu 30 oséb — 1% -
czedciej niz raz w tygodniu 9 0s6b - 3%

¢) najczesciej spozywane napoje alkoholowe - piwo 126 0s6b - 43,6% - wino 31 0sdb - 10,7% - wbodka 53 osoby -
18,3%

d) miejsce spozywania alkoholu - w domu za zgoda rodzicéw 114 0s6b - 39,4% - w domu bez wiedzy rodzicow 23
osoby - 8% - na dyskotece 58 0s6b — 20% - na wycieczce 15 0s6b - 5,2%

e) formy zakupu napojoéw alkoholowych - prosze doroslego o zakup 68 0séb - 23,5% - kupuje sam 91 osbb - 31,5% -
inne ( np., kto§ mi kupuje, rodzice kupuja) 51 oséb - 17,6%

5)Zdiagnozowane obszary problemowe

- Po przeprowadzeniu badan ankietowych wsréd uczniow kowarskich szkoél i przeprowadzonej analizie wynikow
badan zdiagnozowano trzy obszary problemowe:

- Obszar problemowy 1
- Latwa dostepnoéé do alkoholu
- Diagnoza przyczyn problemu

- Duza liczba punktéw sprzedazy napojow alkoholowych, niewystarczajaca ilo§¢ kontrolujacych punkty sprzedazy
napojow.

- Obszar problemowy 2
- Spozywanie napojow alkoholowych przez dzieci i mlodziez
- Diagnoza przyczyn problemu

- Niewystarczajaca opieka rodzicow nad dzieémi i mlodzieza poza mieszkaniem, - brak umiejetnosci wladciwego
gospodarowania czasem wolnym przez rodzine, - mala wiedza spoleczenistwa na temat szkodliwo$ci picia
napojow alkoholowych.

- Obszar problemowy 3
- Mala wiedza o instytucjach udzielajacych pomocy osobom naduzywajacym alkoholu.
- Diagnoza przyczyn problemu

- Mala $wiadomo$¢ o skutkach spozywania napojow alkoholowych, - malo informacji o instytucjach zajmujacych
sie leczeniem, terapia i poradnictwem, najwiekszy problem to spozywanie napojow alkoholowych przez dzieci
imlodziez zuwagi na jego szkodliwo$é zdrowotng. Jednostka ma wplyw na propagowanie informacji
o szkodliwo$ci spozywania napojow alkoholowych ina profilaktyke, na cze$ciowe zagospodarowanie czasu
wolnego dzieci i mlodziezy oraz promowanie zdrowego stylu zycia. Natomiast jednostka nie ma wplywu na
zachowania doroslych i rodzicow pod katem zakupu napojoéw alkoholowych osobom nieletnim.

§ 6. Realizatorem Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiagzywania Probleméw Alkoholowych jest Urzad
Miejski w Kowarach.

§7.Zr6dla izasady finansowania Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych
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1)Finansowanie realizacji niniejszego programu odbywa sie ze $&rodkéw finansowych budzetu gminy,
pochodzacych z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

2)Inne $rodki, w tym pochodzace od sponsoréw.
§ 8. Zadania Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemo6w Alkoholowych
- Zadanie 1
- Zwiekszenie dostepnos$ci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od alkoholu,

1)zwiekszenie dostepnosci iskutecznoSci terapii uzaleznienn iinnych $wiadczenn zdrowotnych dla oséb
uzaleznionych,

2)udzial w organizacji i finansowaniu innych dzialan zwigzanych z terapig prowadzonych i organizowanych przez
Centrum Profilaktyki i Terapii Uzaleznien,

3)prowadzenie i finansowanie dzialalno$ci Centrum Profilaktyki i Terapii Uzaleznien,
4)podnoszenie kwalifikacji zawodowych os6b zwiazanych z profilaktyka i terapia uzaleznien.
- Zadanie 2

- Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe pomocy psychospolecznej iprawnej, aw
szczego6lnosci ochrony przed przemocg w rodzinie,

1)prowadzenie terapii czlonkéw rodzin uzaleznionych,
2)prowadzenie dzialan wspierajacych dla oséb uzaleznionych i ich rodzin oraz ofiar przemocy,

3)prowadzenie poradnictwa prawno—socjalno—terapeutycznego dla oso6b z problemem alkoholowym, ich rodzin
i ofiar przemocy,

4)finansowanie badan wykonywanych przez bieglego w celu wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia.
- Zadanie 3

- Prowadzenie profilaktycznej dzialalnoéci informacyjnej iedukacyjnej w zakresie rozwigzywania probleméw
alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii w szczegélnoSci dla dzieci imlodziezy, wtym prowadzenie
pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych
programach opiekunczo — wychowawczych i socjoterapeutycznych

1)realizacja programéw profilaktycznych na terenie szkét i innych placéwek o§wiatowo—wychowawcezych.
2)propagowanie wszelkich dzialaii majacych na celu zmiane modelu spedzania wolnego czasu,
3)prowadzenie i utrzymanie $wietlic Srodowiskowych o charakterze socjoterapeutycznym,
4)organizowanie i finansowanie spektakli i widowisk z elementami edukacji i profilaktyki uzaleznien,
5)szkolenie wybranych grup zawodowych w zakresie problemoéw dotyczacych uzaleznien,
6)inne formy oddzialywan profilaktycznych:

a) organizacja i finansowanie kampanii profilaktycznych gminnych i udzial w kampaniach ogé6lnopolskich,

b) organizacja i udzial wimprezach bezalkoholowych promujacych zdrowy styl zycia m. in. poprzez organizacje
cyklicznych imprez rekreacyjno—rozrywkowych zawierajacych elementy profilaktyki,

¢) realizacja programu profilaktycznego podczas poétkolonii dla dzieci z rodzin z problemami uzaleznienn w ramach
prowadzonych $wietlic Srodowiskowych o charakterze socjoterapeutycznym.

d) finansowanie prowadzenia pozalekcyjnych zajeé¢ sportowych.
- Zadanie 4

- Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen iosob fizycznych shuzacej rozwigzywaniu probleméw
alkoholowych
1)wspoélpraca zinstytucjami, stowarzyszeniami iosobami fizycznymi oraz mediami w zakresie dzialan

profilaktycznych, naprawczych iinterwencyjnych podejmowanych przez komisje w sferze rozwiazywania
probleméw alkoholowych,

2)organizowanie spotkan w celu wymiany do$wiadczen i integracji §rodowiska zawodowego os6b zajmujacych sie
problematyka z zakresu uzaleznien,

3)wspieranie finansowe i organizacyjne instytucji, stowarzyszen iorganizacji pozarzadowych realizujacych swe
dzialania statutowe zwigzane z profilaktyka uzaleznien,
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4)wspdlpraca i wspieranie ruchéw samopomocowych.
- Zadanie 5

- Podejmowanie interwencji wzwiazku znaruszeniem przepisow okre$lonych wart. 131 i15 ustawy oraz
wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego

1)podejmowanie dziatan kontrolnych wobec przedsiebiorcow prowadzacych sprzedaz napojow alkoholowych,

2)wnioskowanie o wszczecie postepowania wyjasniajacego celem cofniecia zezwolenia na sprzedaz napojow
alkoholowych w przypadku nie przestrzegania zasad obrotu tymi napojami,

3)wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.
- Zadanie 6
- Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centréow integracji spoteczne;j
1)wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez dofinansowanie centrum integracji spoleczne;j.
§ 9. Zasady wynagradzania czlonkéw Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Kowarach

-Na podstawie art. 4! ust. 5ustawy zdnia 26.10.1982 r. owychowaniu w trzeZwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi ustala sie nastepujace zasady wynagradzania czlonkéw Miejskiej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w Kowarach.

1)Za udzial w kazdym posiedzeniu plenarnym i zespolowym oraz za udzial w przeprowadzaniu kontroli punktow
sprzedazy napojow alkoholowych pod katem zgodnosci z ustawa z dnia 26 paZzdziernika 1982 r.o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi w wysoko$ci 10% minimalnego wynagrodzenia w roku 2011 dla
czlonkow komisji, oraz 12% minimalnego wynagrodzenia wroku 2011 dla przewodniczacego i sekretarza
komisji, z zaokragleniem do pelnych zlotych.

2)Wynagrodzenie za udzial wposiedzeniu Komisji iudzial w przeprowadzaniu kontroli punktéw sprzedazy
napojow alkoholowych wyplaca sie wokresach kwartalnych na podstawie listy wynagrodzen. Podstawe
sporzadzenia listy wynagrodzen stanowi lista obecnosci udzialu w posiedzeniach Komisji i udzialu w kontroli.

3)Wynagrodzenie, o ktéorym mowa w ust. 1 przysluguje za udzial w pracach Komisji w godzinach wolnych od
pracy.

4)Oprocz. wynagrodzenia czlonkom Miejskiej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Kowarach
przystuguja diety izwrot kosztow przejazdéw inoclegow ztytulu wyjazdéow poza teren gminy zwigzanych
z zadaniami realizowanymi przez Komisje na zasadach ustalonych przez Ministra Pracy i Polityki Spolecznej
w rozporzadzeniu zdnia 19 grudnia 2002 r. wsprawie wysoko$ci oraz warunkéw ustalania naleznoSci
przystugujacych pracownikowi zatrudnionemu w panstwowej lub samorzadowej jednostce sfery budzetowej
z tytulu podrdzy stuzbowej na obszarze kraju (Dz. U. 2002 r. Nt 236, poz. 1990 z p6Zn. zm.).

§ 10. Na realizacje Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych przeznacza sie
w budzecie Miasta Kowary na 2011 r. kwote 151.000 zlotych, w tym na:

1)wynagrodzenie wraz zpochodnymi za udzial wpracach Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych,

2)zakup materialow i wyposazenia zwigzanych z realizacja programu - wyposazenie Centrum Terapii i Profilaktyki
Uzaleznien w Kowarach, - zakup prasy specjalistycznej dotyczacej uzaleznien oraz materialow dydaktycznych
promujacych zdrowy styl Zycia — bez uzaleznien,

3)utrzymanie Centrum Profilaktyki i Terapii Uzaleznien w Kowarach,

4)zakup uslug dotyczacych: - prowadzenia uslug terapeutycznych w Centrum Profilaktyki i Terapii Uzaleznien, -
prowadzenia $wietlic $rodowiskowych o charakterze socjoterapeutycznym, - finansowania badan bieglego
w przedmiocie uzaleznienia, - szkolenia w zakresie profilaktyki i terapii uzaleznien, - finansowania kampanii
profilaktycznych gminnych i udzial w kampaniach ogblnopolskich - organizacji imprez promujacych zdrowy styl
zycia bez alkoholu, - dofinansowania prowadzenia pozalekcyjnych imprez sportowych, - dofinansowania
Centrum Integracji Spotecznej, - innych ushug zwigzanych z funkcjonowaniem Centrum Profilaktyki i Terapii
Uzaleznien oraz $wietlic socjoterapeutycznych. - realizacja programu profilaktycznego podczas podltkolonii
w okresie wakacji.

§ 11. Zobowiazuje sie Burmistrza Miasta Kowary do corocznego sktadania sprawozdan z realizacji Programu.

§ 12. Wykonanie uchwaly powierza sie Burmistrzowi Miasta Kowary.
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§ 13. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia z moca obowigzujgcg od dnia 1 stycznia 2011 .

Przewodniczacy Rady

Tadeusz Cwynar
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Uzasadnienie

Zadanie ujete w ,Miejskim Programie Profilaktyki i Rozwiazywania Problem6w Alkoholowych na 2011 r. wynikaja
z art. 41 ust. 1 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzeZwoSci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi
inaleza one do zadan wlasnych gminy. Natomiast art. 41 ust. 2 cyt. wyzej ustawy stanowi, ze realizacja tych zadan
jest prowadzona w postaci gminnego programu profilaktyki irozwigzywania probleméw alkoholowych
stanowiacego cze$¢ strategii rozwigzywania probleméw spolecznych, uchwalonego corocznie przez rade gminy.
W zwiazku z powyzszym uzasadnione jest podjecie takiej uchwaly.
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Zatacznik do Uchwaly Nr LXVII/312/10
Rady Miejskiej w Kowarach

z dnia 10 listopada 2010 r.
Zalacznik.pdf

Harmonogram realizacji "Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych w Kowarach na 2011 rok"

Zalacznik do Uchwaly Nr LXVII/312/10
Rady Miejskiej w Kowarach
z dnia 10 listopada 2010 .

Zalacznik2.pdf

Preliminarz wydatkéw do "Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Kowarach na 2011 rok"
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