PROTOKOL NR IV/19
Z IV SESJI
MIEJSKIEJ RADY SENIOROW W KOWARACH,
ktora odbyla sie¢ 11 lutego 2019 roku o godz. 10:00

w Sali nr 24 Budynek B Urzedu Miejskiego w Kowarach.

Proponowany porzadek obrad:

1. Otwarcie sesji.

2. Przyjecie porzadku obrad.

3. Zatwierdzenie rocznego plany Miejskiej Rady Senior6w na 2019 r.

4. Sprawy rozne.

5. Zamkniecie sesji.

Ad 1 Przewodniczaca punktualnie o godz. 9:00 otworzyla IV sesje Rady Senior6w w Kowarach,

witajac wszystkich obecnych radnych i zaproszong Paniag Burmistrz - Elzbiete Zakrzewska.

Ad 2 Po przywitaniu zebranych Przewodniczaca stwierdzila kworum i przystapila do glosowania w

sprawie przyjecia porzadku obrad. Porzadek obrad zostal przyjety jednoglosnie (5 glosami ,za”).

Ad 3 Przystapiono do omobwienia zaproponowanego planu pracy Miejskiej Rady Seniorow:

Pan Matczak wraz z paniag Demczur zaprezentowali propozycje planu pracy:

1. Wspolpraca Miejskiej Rady Senior6w z Rada Miejska oraz Burmistrzem Miasta Kowary.
2. Informacje o biezacej dzialalnosci Miejskiej Rady Seniorow.

3. Zainicjowanie i przygotowanie szlachetnej paczki przez $rodowisko senioralne.

4. Zintegrowanie Srodowiska senioralnego poprzez turystyke.

5. Organizacja miejskiej komunikacji dla senioréow.

6. Diagnozowanie §rodowiska senioralnego.

7. Uczestnictwo w przygotowaniu i organizacji $wietlicy dla senioréw.

8. Cykliczne spotkania ze specjalistami z ré6znych dziedzin.

Po zaprezentowaniu planu pracy Przewodniczaca przystapila do glosowania nad przyjeciem rocznego

planu pracy Miejskiej Rady Senioréw, ktory zostal przyjety jednogloénie (5 glosami ,za”).
Ad g

1.

W ramach spraw roznych Pani Przewodniczaca rozpoczela dyskusje na temat przygotowywanego
cyklu spotkan z Policjantem w ramach akcji ,Emerycie nie daj sie oszukaé”. Spotkania zostaly
ustalone w terminach 20 lutego o godz. 15:00 w Urzedzie Miejskim budynek B II pietro sala nr
24 oraz 21 lutego o godz. 10:00 w Miejskim O$rodku Kultury. Poproszono Pania Burmistrz aby
pracownik Urzedu Przygotowal plakaty, ktére nalezy rozwiesié w mieécie.

Zaproponowano aby w przyszlym biuletynie informacyjnym miasta znalazly sie godziny pracy
aptek oraz rozklady jazdy autobusow.

Omoéwiono rozpoczete juz zajecia rytmiki dla senioré6w organizowane w czwartki o godz. 18:30 w
MOK-u. Zajecia bedg odbywatly sie od lutego do maja 2019 roku nastepnie nastapi p[rezerwa
wakacyjna i kolejny cykl zaje¢ bedzie odbywal sie od pazdziernika do grudnia.

Omoéwiono z panig Burmistrz mozliwos$ci finansowania spotkan ze specjalistami dla emerytow.

Planuje sie zorganizowanie spotkan w 2019 r. dot. nastepujacych tematéw. asertywnosé,
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pierwsza pomoc, dietetyka, formy relaksu, samoobrona)
5. Pani Przewodniczgca poprosita Radnych o uczestniczenie w sesji rady miejskiej dnia 28 lutego

oraz w komisji dnia 18 lutego o godz. 12:00.

6. Ustalono ze kolejna sesja MRS odbegdzie si¢ w kwietniu — o konkretnym terminie
cztonkowie zostang zawiadomieni zgodnie z zadeklarowanym sposobem kontaktu.

Ad 6. Przewodniczaca MRS podzigkowata wszystkim za udzial w sesji zamkneta IV sesje o
godz. 11:39.

Protokolowala: Przewodniczaca:

R. Czerwinska Krystyna Ratajska



